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SARITA. Las mujeres en lucha’

1. Sarita y nosotros

La conoci a fines de los afios 60. Ya
para esa época Mariana Sara Aztiaza-
ran era “Sarita”. Lo sigui6 siendo hasta
el 28 de octubre de 2007, cuando dio
su paso pascual. Y ahora, cuando hace-
mos su memoria.

Con Sarita compartimos afos de ve-
cindad cuando, después de los afios
dictatoriales, nos instalamos en Bella
Vista, el mismo barrio donde ella vivia
desde 1964. Aunque nunca buscé la fi-
guracion personal, su inmensa tarea y
compromiso de tantos afios la ubicaron
en un rol de liderazgo femenino, ayu-
dado por su capacidad, pero también
porque era arremetedora y persistente
en lo que se proponia.

Desde los primeros afios de la re-
vista TIEMPO LATINOAMERICANO, Sarita
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estuvo invitada a ocupar paginas infor-
mativas y de opinion sobre las emple-
adas domésticas. Alli han quedado sus
palabras escritas que se compilara en
el libro “Sarita en la Tiempo™ (titulo
provisorio). Pero ademas de redactora,
también fue “canillita” en la distribu-
cioén y venta de la revista.

Durante largo tiempo, especial-
mente cuando yo ocupaba mi rol gre-
mial en el sindicato bancario, se hizo
costumbre que aprovechara los domin-
gos a la mafana para visitarnos en
casa; y entre mate y mate intercambiar
opiniones sobre las realidades sindica-
les y politicas, temas que formaban
parte de sus inquietudes permanentes.
Opiniones que muchas veces la pru-
dencia aconsejaba no vociferar para no
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afectar relaciones necesarias a la pro-
pia actividad gremial o politica. Levan-
tando su mirada penetrante por sobre
sus gruesos anteojos y esbozando su
amplia sonrisa, buscaba la complicidad
para corroborar perspectivas que nos
eran comunes.

2. En Yocsina

Sarita habia sido miembro de la Con-
gregacion de las Carmelitas Descalzas
de la Caridad, donde ocup6 cargos de
importancia. Pero los aires preconcilia-
res y conciliares también penetraron
los muros de los conventos; y Sarita
encabezo6 un grupo de religiosas que
optaron por insertarse en un compro-
miso evangélico junto a los pobres. Asi
surgio la propuesta de instalarse en las
canteras de Yocsina - Malaguefo, per-
teneciente a la familia de los Allende
Posse. Su misién era promover tareas
educativas y de evangelizacion, como
se entendian en esos afios. Y Sarita,
ademas, especificamente como enfer-
mera en el consultorio del lugar.

Las monjas, de las que Sarita era la
Superiora, contaron con el acompana-
miento de quien era desde 1961 el
obispo auxiliar de Coérdoba. Monsefior
Enrique Angelelli, que habia sido ase-
sor de la Juventud Obrera Catoélica y
alentaba con entusiasmo la renovacion
eclesial atn antes del Concilio, que
cada dia se respiraba con mayor fuerza
en aquella Cordoba que se industriali-
zaba.

En noviembre de 1962 Angelelli

puso en posesion de su nueva mision a
las religiosas, en las Canteras donde se
instalarian, con un acto organizado por
los patrones. Sarita nos conto, - para el
primer video documental® que hicimos
sobre la vida de Mons. Angelelli en
1986 - las vicisitudes padecidas por el
joven obispo auxiliar en aquella inau-
guracion. Su predicacion advirtiendo
las dificultades que podrian enfrentar
las religiosas al ocuparse de “aquellos
rostros quemados por la cal”, fue inter-
pretada por los patronos - que se decian
catdlicos - como “cizafa entre patrones
y obreros”.?

3. De Corrientes
Aquellas vivencias fueron modelando
el nuevo camino de Sarita. Correntina,
habia nacido en Curuzu Cuatia el afo
1917 en una familia de inmigrantes
vascos campesinos; y bebido en su
hogar las convicciones y la fe cristiana,
que encauzo en la vida religiosa.

Firme de caracter, no cabian en ella
las medias tintas, ni las palabras de
ocasion. “Sin pelos en la lengua” —
como se dice -; pero siempre respe-
tuosa del interlocutor o la interlocutora,
Sarita no dejaba espacio a que no se
entendiera el mensaje claro y contun-
dente de la justicia que buscaba, ni la
fidelidad a la fe evangélica que la ani-
maba. Los conflictos no le fueron aje-
nos. Sufrié incomprensiones también
en su congregacion religiosa.

Pero mas que las palabras, que las
decia y con toda la fuerza necesaria, el
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testimonio principal fue su vida entera.
Primero el ejemplo, el compromiso
concreto de meterse en el barro de las
realidades que encontrd. Y las encontrod
porque las busco. Aquel voto de po-
breza de su vida religiosa, fue asumido
en su propio cuerpo cuando decidid
cambiar de lugar social, para conver-
tirse en “sirvienta”.

4. En Bella Vista

El mismo Angelelli fue el que la acom-
pand a Bella Vista — en 1964 - para que
Sarita se sumara a la parroquia. “Aqui
esta Sarita, de quien te hablé”, le dijo
Angelelli al parroco Carlos Fugante.
Se instaldo en una humilde vivienda
donde fue formando la pequefia comu-
nidad de laicas consagradas. Y busco
trabajo como empleada doméstica,
junto con Mercedes, de “Las Martas”,
agrupamiento catélico precursor en
ofrecer un espacio a las trabajadoras
domésticas. En el barrio, Sarita, que
tenia conocimientos de enfermeria,
asumio las principales responsabilida-
des organizativas en el dispensario pa-
rroquial; ademas de otras actividades
comunitarias para la asistencia a los
mas necesitados.

Identificada con las trabajadoras de
casas de familia, comenzo la ardua
tarea de convocar a la sindicalizacion.
Se sumo al SIN.PE.CAF., paralizado y
casi inexistente. Haciendo un poco de
historia, contada por ella misma, desde
1957 por impulso de ASA (Asociacion
Sindical Argentina), rama del sindica-
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lismo internacional cristiano, y los
Centros de Marta, se promovio la cre-
acion del sindicato. Pero la agremia-
cion con campafnias de difusion y
afiliaciones se vitaliz6 cuando se incor-
pord Sarita, que en 1967 fue elegida
Secretaria General.

No fue facil porque la explotacion
de este sector social fue siempre uno
de los més crueles: solas y con patro-
nes multiples, al serlo la familia entera,
el sometimiento era material, pero tam-
bién cultural. Las “mucamas” estaban
en el ultimo escalon de la casa. Y al
fondo del patio, si trabajaba cama
adentro.

5. ;Trabajadoras, si!

La lucha de Sarita no fue de discurso.
Antes, puso su cuerpo para sumarse a
ese cuerpo colectivo que impuls6 a
constituirse. Y alli su voz fuerte y de
clara diccion, interpelaba las realidades
de injusticias: el exceso de horas traba-
jadas con pago mezquino, el trabajo en
negro, la ausencia de obra social, el ho-
rizonte inexistente de la jubilacion y
tantas necesidades por las duras condi-
ciones laborales del trabajo en casas de
familia.

Cuando no se hablaba de género, ni
de feminismo, ni de derechos de las
mujeres, Sarita encaminé la lucha de
las mujeres empobrecidas por las con-
diciones sociales, y explotadas por las
condiciones laborales. “jTrabajadoras,
si!, jEsclavas, no!”, repitio desde el ini-
cio de su lucha. Esas vivencias tantas
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veces compartidas en jornadas de ca-
pacitacion, en la atencidn permanente
de las consultas, también de las patro-
nas, en la celebracion festiva del dia de
las trabajadoras domésticas, el 29 de
julio de cada afio; pero quizas mas aun
en las charlas personales, donde Sarita
ponia su oido para absorber las proble-
maticas complejas de los propios ho-
gares, muchas veces con violencia
machista, tan tolerada, soportada e in-
visibilizada en la cultura hegemonica
que sigue existiendo, aunque la lucha
haya permitido importantes avances de
liberacion.

6. Organizacion sindical

La tarea sindical se afianzo en Cordoba
capital, con la colaboracién de parro-
quias asentadas en barrios pobres. En
el interior, con apoyo de otros sindica-
tos, parroquias y radios comunitarias,
pero siempre con la presencia fisica del
Sindicato encabezado por su Secretaria
General, las trabajadoras de las princi-
pales ciudades y pueblos de la provin-
cia, pudieron establecer las
delegaciones regionales que abrieron
nuevas posibilidades de conciencia y
progreso social. También otras provin-
cias, como Catamarca y La Rioja, vie-
ron llegar el paso largo y decidido de
Sarita, promoviendo los derechos de
las trabajadoras e impulsando su orga-
nizacion en nuevos sindicatos. Sarita
tenia claro que, extendiendo la organi-
zacion en el pais, podria avanzar en la
nueva legislacion nacional que necesi-

taban, para que su condicion de traba-
jadoras se acercara a las de los demas
trabajadores y trabajadoras organiza-
das del movimiento obrero. De alli
también la importancia de los Encuen-
tros Nacionales, como el de Catamarca
en 1986, y el impulso para conformar
la Federacion de Trabajadoras Domés-
ticas (FA.TRA.DO), que se constituyd
el 10 de diciembre de 1988.

7. CGT - Cordobazo

Sarita entendi6 desde el principio que
las trabajadoras domésticas debian in-
tegrarse al conjunto del movimiento
obrero. La perspectiva no era ence-
rrarse en la propia organizacion, aun-
que se lo demandaran las urgencias
internas a resolver. Y busco las formas
de incorporarse a la CGT de Cérdoba,
ambito ausente de presencia femenina.
La fuerte personalidad de Sarita generd
el espacio necesario para que su colec-
tivo laboral fuese escuchado y respe-
tado. Y quedod incorporada al hecho
historico mas trascendente de la dé-
cada del 60, cuando particip6 del ple-
nario de 80 gremios que definieron el
paro activo, que el 29 de mayo de
1969, produjo el “Cordobazo”. El del
SIN.PE.CAF, con Sarita a la cabeza,
fue el Gnico voto femenino de aquella
memorable decision, que sefiald el
principio del fin de la dictadura militar
que desde 1966 encabezd el general
Juan Carlos Ongania. No se ha encon-
trado constancia documental de que su
voto haya sido el decisivo, pero si que
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no se limitd a sumar su voto. También
estuvo en las calles de Bella Vista,
cuando la protesta estall6 en su barrio
con la participacion masiva de vecinos
y especialmente de los jovenes que se
nucleaban en la parroquia.

Aquel protagonismo gremial no le
obnubil6 su opcion fundamental. Por
eso, rechazo encabezar la lista de dipu-
tados provinciales para las elecciones
de 1973 que instal6 el gobierno popu-
lar del FREJULI (Frente Justicialista
de Liberacion), con Obregén Cano y
Atilio Lopez en la gobernacion. Sarita
sigui6 arremetiendo para subir al esce-
nario social a las trabajadoras domés-
ticas, con reivindicaciones que le
demandaron mucho esfuerzo y dedica-
cion.

En 1993 el SINPECAF inaugur6 su
sede en su propia casa de calle Sucre
466, adquirida con el esforzado aporte
de sus afiliadas y contribuciones soli-
darias del gobierno nacional y entida-
des de cooperacion internacional. La
transparencia de los numeros quedo
publicada en la revista Tiempo Latino-
americano.*

Se puede decir que Sarita fue Sarita
porque existio la lucha de las mujeres
trabajadoras empobrecidas por las in-
justicias sociales. Pero también, que
esa enorme, y generalmente silenciosa
y no visibilizada lucha de las mujeres,
no hubiese acontecido sin el empuje y
la constancia de Sarita. Cuando estimo
que el SIN.PE.CAF. habia consolidado
su organizacion, en 1995 dej6 el pri-
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mer lugar en otras manos. Y siguid
acompafiando la marcha desde el 1lano.
No se perpetud en el cargo, aunque le
sobrara capacidad, empuje y caracter
para continuar.

Recién en el 2013 el Congreso de la
Nacién aprobo, y se promulgo6 la ley
26844 que creo el “Régimen especial
de contrato de trabajo para el personal
de casas particulares”, redactada varios
aflos antes por nuestro comun amigo
Rubén Laytn, asesor permanente del
SIN.PE.CAF hasta el final de su vida.
Ni ¢€l, ni Sarita pudieron celebrar este
historico triunfo de las trabajadoras do-
mésticas. Pero los y las vimos - y
vemos - resucitados en los rostros y en
las vidas que se beneficiaron de aque-
llas generosas vocaciones de servicio,
como las de otras tantas mujeres parti-
cipantes que hicieron historia en este
sindicato.

La semilla crecid. Hay que cuidar
el arbol para que los frutos sean abun-
dantes y permanentes.

Notas

1. Texto escrito para participar del
Panel en el SIN.PE.CA.F, el 20 de
marzo/2025.

2.“Nos ensernio que éramos personas”,
Dir. Andrés Silvart, Ed. Verbo Film,
1986.

3.Revista Tiempo Latinoamericano, n°
25.

4.Revista Tiempo Latinoamericano n°
37.
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