Aportes

La eucaristia y el trabajo

Introduccion

El lema da para un triduo en tres
ejes de reflexion: construir el pan,
compartir el pan, disfrutar el pan. El
texto biblico de base, que orienta la
reflexion, sera la multiplicacion de los
panes tomada de Marcos 6,30-44,

El fiduo podria ser trabdjado por
los grupos, comunidades, equipos
parroquiales, los movimientos, aso-
ciaciones, comunidades de base,
grupos de oracién, familias, grupos
de vecinos, etfc.

Seria de mucha utiidad elaborar
una cartilla con el triduo ya diagra-
mado, que podria incluir motivacio-
nes a la oracién en familia, al encu-
entro de vecinos, al compromiso de
solidaridad, a la espiritualidad euca-
ristica, a la lucha por la justicia, efc.

La preparacién del triduo podria
ser precedida por una mision barrial,
Esto supone prever una convocato-
ria a ‘misioneros’ y organizar, segin
las costumbres de cada comunidad,
una misa de "envio’,

Criterios pastorales

Perspectiva teolégica

La eucaristia, en una de sus pers-
pectivas, es culmen del universo en
su dimension material, dimension que
se planifica y se proyecta en el hori-
zonte escatologico. Asi, el pan euca-
ristfico —simbolo sintesis del alimento
que da vida y fruto del esfuerzo del
trabajo de los hombres— expresa la
absoluta dignidad del universo, del
trabagje humano y del trabajador,
potenciando la tarea creadora en la
perspectiva salvifica del amor que se
entrega, que se da, del amor que
genera una vida nueva: la resurrec-
cién.

Asi, este "pan de vida', ‘'memoria
de la Pascua’, "presencia real del
Cristo resucitado®, se descubre y se
adora, no desde una mera actitud
devocional, sino desde la experien-
cia existencial cotidiana, familiar y
social de construir el pan (por el tra-
bajo), compartirlo (por la justicia y el
amor) y disfrutarlo (por la comida),
De esta manera, la Eucaristia es real-
mente fuente y culmen de la vida
del Pueblo de Dios y no solamente
objeto de devocion.

Perspectliva sociolégica

Las posibilidades reales de un tra-
bajo digno y en justicia remunerado,
son las que permiten a la familia pe-

El objetivo del aporte es brindar a
los agentes de pastoral, grupos y
comunidades un material
alternativo de reflexion, oracién y
accién que se relaciona con el
Congreso Eucaristico Naclonal a
realizarse en Santiago del Estero
durante el corriente afio. Decimos
alternativo frente a una éptica
demasiado sacramentalista y
devocional que se ha perfilado en
las ultimas sugerencias y cartillas
enviadas por las comisiones
responsables de dicho Congreso.
Porque el "Pan de vida es la
esperanza de los hombres..."
—lema del IX Congreso—, en este
aporte proponemos como lema "El
Pan se construye, el Pan se
comparte, el Pan se disfruta".
"...la Nueva Evangelizacion es el
desafio de nuestro tiempo a forjar
una historia mas humana segun el
modelo de Jesucristo, el Hombre
perfecto. La Eucaristia, que es
anuncio, comunion, entrega
gratuita, nos capacita para poner el
Evangelio en esta novedad"
(Complemento a la Convocatoria al
IX Congreso Eucaristico
Nacional, Ili).

quena y a la “familia humana® su sus-
tento: el pan.

En el Afo Internacional de la Fa-
milia, una de las crisis fundamenta-
les por
las que
atravie-
sa, es
la falta
de tra-
bajo:
masdel
30 por
ciento
de la
pobla-
cioén
mundi-
al en
condi-
ciones
de tra-
bajar
no fiene esa posibilidad.

Esto también se evidencia en nues-
tro pais, donde las oportunidades de
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trabgjo disminuyen en términos rea-
les y donde la posibilidad de que se
apruebe la nueva Ley de Trabajo re-
percutira en desmedro de los traba-
jadores. Consecuencias ineludibles
de los planes de gjuste dictados por
las implacables leyes de la econo-
mia liberal de mercado.

El triduo propuesto
(bases e ideas para "armar"
el material...)

Primer encuentro:
El Pan se consfruye

El acento hay que ponerlo agui en
la dignidad del trabajo y del frabaja-
dor. La dignidad del mundo como
ambito de construccion, de creaci-
on, de gjercicio de las libertad crea-
dora del hombre.

El pan gque se construye:

» hay un derecho a construir el
pan: el trabajo;

« hay un derecho al frabgjo digno:
la justicia del salario;

* la comunidad que celebra el
‘hacer el pan® se compromete con
el tfrabgjo y con la justicia de su re-
muneracion,

La Eucaristia. culmen del mundo
en su dimensién material, es culmen
del esfuerzo creador del hombre. El
pan y el vino, "frutos del trabajo’ son
la memoria de una naturaleza ben-
decida y liberada.

Trabajando el texto biblico propu-
esto de base, se podria insistir en dos
ideas claves:
¢ para
cons-
truir el
B N
se de-
be "ha-
cerse
cargo”
d e |
ham-
bre de
los o-
tros
("Uste-
des tie-
nengue
darles
de co-
mer",

Vs, 36-37);
+ cada uno debe aportar lo pro-
pio... (¢"Cudantos panes tienen? Va-




yan a ver’, V., 38).

Posibles preguntas para la reflexion

» ¢/ Cudl es nuestra experiencia de
trabajo? ¢Nos sentimos bien, felices,
con el frabajo que realizamos?.

« ¢(Alguna vez fuvimos la experi-
encia de ‘perder el frabgjo’, de ser
explotados o malfratados en nuestro
trabajo?.

» (Qué sienten los jovenes frente
al mundo del frabgjo? ¢ Qué posibili-
dades se les ofrece?.

« (Es clerto que en este pais ‘el
que quiere trabgjar, trabaja?.

« /Qué lugar hay en nuestras vi-
das para el desocupado, el que no
tiene trabagjo?.

* (En qué medida nuestras cele-
braciones eucaristicas expresan la
vida, las esperanzas, las luchas y el
compromiso con el mundo del tra-
bagjo?.

Segundo encuentro:
El Pan se comparte

El eje de este encuentro habria
que ponerlo en la experiencia de la
gratui-
dad.de
solidari-
dad.del
com-
partir
en un
mundo
empo-
brecido
y en las
experi-
encias
de Iu-
char
por la
justicia
social.
la fa-
milia comparte el pan, el pan para
sus hijos vy el pan para los demas.

La familia es escuela de solidari-
dad. del compartir. La comunidad
que ‘parte el pan' es comunidad
que se sabe solidaria. La solidaridad
no se entiende sin la lucha y la exi-
gencia de la justicia, Solidaridad sin
justicia es limosna enganosa. El pan
compartido es la consecuencia na-
tural de la "mesa comun’, Los bienes
de la tierra son para todos, sin ex-
cepcién, en igualdad de derechos.

Asi, la Eucaristia es memoria de la
entrega de Jesls, aguel que ‘amé
hasta el fin", lavando los pies de los
discipulos, signe total de su actitud
de servicio, La Eucaristia expresa el
esfuerzo y los conflictos en la bs-
queda de la justicia y la solidaridad.
En cada mesa celebramos la posibili-
dad del servicio, de la entrega, de
un amor total. Por eso, "la cena del

Senor’, sin compromiso con la soli-
daridad vy la justicia, es sacrilega, i-
dolatra.

Segln el texto propuesto, la idea
clave a resaltar seria:

+ nadie se apropia del pan cons-
truido; se lo foma para repartife, pa-
ra entregarlo (‘pronuncio la bendi-
cién, partio los panes y los iba dan-
do’, V., 41),

"Bendiciéon” sin compartir es un
contrasentido.

Posibles preguntas para la reflexion

*» JQué experiencias de solidari-
dad o de lucha por la justicia hemos
vivido?.

* (Queé posibilidades reales tene-
mos de compartir, de ser solidarios?.

= ¢ Educameos a nuestros hijos en el
compartir, en la solidaridad?.

* ¢.Notamos un crecimiente en la
solidaridad o cada vez nos vemos
mas encerrados?.

« (En qué medida senfimos que
nuestra fe nos exige el compromiso
con nuestros hermancs necesita-
dos?,

« /De qué manera nuestras cele-
braciones eucaristicas asumen, nos
animan, nos impulsan a vivir los valo-
res de la justicia y la solidaridad?,

Tercer encuentro:;
El Pan se disfruta

Agui el acento se puede poner en
el derecho a gozary a ser feliz, com-
partiendo el pan y dlimentandose
para vivir en plenitud,

La familia tiene derecho a una vi-
da plena y digna, feliz. No puede re-
signarse a sobrevivir, El 'sudory las la-
grimas’ del Génesis no niegan la ne-
cesidad y la legitimidad 'de la vida
plena, abundante, del gozo colma-
do’ como perspectivas de una vida
en clave de resurreccién. Hay que
insistir en el derecho a vivir bien, con
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dignidad, disfrutando los bienes de
la tfierra. El pecado no consiste en
disfrutar los bienes de la tierra; el pe-
cado se da cuando sélo disfrutan al-
gunos pocos en desmedro de mu-
chos otros. El tema de la salud, tan
presente en nuestros barrios, se debe
entender desde este derecho a una
vida plena, digna, sana.

La Eucaristia es la 'fiesta” de la
comunidad. La fiesta de una vida a-
bundante, la vida del Resucitado, a-
barcativa, total, absoluta. Celebra-
mos la alegria de vivir, de compartir,
de luchar,.. La dlegria de una exis-
tencia con sentido pascual.

Seglin el texto biblico propuesto,
se podria insistir en la siguiente tema-
tica:

¢ cuando el pan se comparte, to-
dos quedan satisfechos y hay de
sobra ("Comieron todos y se sacia-
ron”, Vs, 42-44),

La abundancia para todos es fu-
ente de gozo y felicidad.

Posibles preguntas para la reflexion

« ¢ Valoramos la posibilidad de la
alegria. de la fiesta, del gozo, o nos
parece superfluo. una pérdida de ti-
empo?,

« (Nos sentimos capaces de des-
cubrir la alegria del compartir, del lu-
char, del vivir?,

* ¢Nos hacemos tiempo para la fi-
esta, para el gozo, para disfrutar de
la vida?.

« ;Intentamos crear en nuestras fa-
milias un clima de gozo y fiesta?

* .En qué medida nuestra fe pas-
cual es fuente de esperanza, de go-
Zo, de paz?.

« ¢Nuestras celebraciones eucaris-
ticas recogen y expresan las alegrias.
los gozos y las esperanzas de la co-
munidad?,

Pbro. Nicolas Alessio
Parroquia San Cayetano (Cérdoba)



