“Me sentia muy tensionado. No
rendia en mis actividades. Me reco-
mendaron el curso de Control mental
Ese que dan en los Salesianos. Ahora
logro relajarme con facilidad. Puedo
concentrarme en lo que estoy hacien-
do. Me pongo en “al?:” ¥ puedo con-
Vertir en positivas las energfas negati-
vas que noto se dirigen contra mi.,.”

“Es tan admirable esto del control
mental que, fijese!, si estoy apurado
-Por conseguir un taxi, me pongo en
“dfa” me concentro en la llamada a
uno y... zds! alli estd. Parece increible

L]

no? Pero es asi.
— "Si Ud. quiere, yo lo puedo proyec-
tar en la piramide y vers cémo pronto
se acaban sus problemas”. “Sj yo me
concentro y me pongo en contacto
con Dios, puedo enviarde a cualquiera,
luz.dorada plenamente efectiva para la
curacion, o luz verde, que resulta anfti-
inflamatoria y antidolorosa. No lo
cree? Pruébelo!”
— “El Padre, tal me ha dicho que en
casa hay un mal muy grande. Que solo
con su bendicién puede terminar, Que
€l estd ahora ocupado en otros “traba-
jos” muy importantes, pero que den-
tro de unos dias se ocupari de este
trabajo en mi casa y se terminaran
mis prohlemas”,
— ™Y el Padre cual que recibe consul-
tas, a mi me ha asegurado que aquello
no fué un accidente sino una cosa pla-
neada por la envidia de una persona,
Que el mal ests en mi casa, en el fon-
do. Y él ird a desenterrarlo y sacarlo™,
(de acuerdo a la noticia, se hizo esca-
bar en el patio y se encontraron foto-
grafias con alfileres)
Podria seguir exhibiendo “botones de
muestra®. ;De qué se trata? Los cur-
sos de control mental se dictan con es-
pecial predileccién en institutos religio-
SOs que suministran o alquilan su local.
Los sacerdotes —y no cualquier cu-
ra de campo— confirman la exitencia
de “males” hecho por otras personas,
€omo nuevas encarnaciones del demo-
nio. Al mismo tiempo se “ensefia” o se
“practica” el arte de curaciones miste-
riosas, fruto de un contacto directo
con Dios (desde la “pirdmide”, des de
la “campana” o desde el prestigio del
estado sacerdotal o religioso).

-Quizds habria que dejarlo pasar. De
distintas maneras’ las “brujerfas” s;.

i Alerta Rojo !
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guen teniendo carta de ciudadania,
amparadas por el sentido religioso.

Pero no! La cosa es mucho mds gra-
ve. Y creo que es obligacién de con-
ciencia lanzar el “alerta!”,

Dedico los dras Jueves a la atencién
de los miembros de la comunidad que
quieran conversar personalmente con-
migo. Para consultas, para cuestiona-
mientos, para celebracién de la Peni-
tencia, para sugerencias.

Entre las 12 personas que me visita-
ron el Jueves, cinco trafan asuntos re-
lacionados con el tema que tratamos.
En todos los casos, el *“control’’ hab{a
pasado a ser, de algin modo, “descon-
trol mental”,

Un gran temor a los “*dafios” de que
uno puede ser objeto. Una preocupa-
cion por la sensacién de inadaptacion
al medio ambiente. Una obsesién por
lograr control mds perfecto de la “luz
de Dios” para proyectarla en los seme-
jantes a fin de remediar situaciones di-
ficiles que se multiplican.

“Senti que una persona que viajaba
en el omnibus queria hacerme dano.
Me concentré, cerré los 0jos y proyec-
té luz dorada de Dios. Estuve asi du-
rante unos minutos, como con una
gran angustia. Cuando abri los ojos, la
persona salia corriendo del 6mnibus en
la parada y se introducia corriendo de-
sesperadamente en una galeria céntri-
el
Pienso que es indispensable llegar a
algunas precisiones. Esta especie de
sensibilizacion para las sugestiones y
proyecciones que se desarrolla por dis-
tintos métodos es, por lo menos, un
arma de doble filo. A no ser que se tra-
te de personas con mucho sentido de
la realidad, —sentido comuin puede
llamdrsele—, todo puede concluir en
un desequilibrio irremediable.

En primer término, debe quedar
claro que todo esto, nada tiene que ver
con “cristianismo™ a pesar de los locales
Yy personas que parecen pretenderlo asy.

También es 1til pensar que si hubie-
ra algin modo de control de la inteli-
gencia y acciones de los demds que,
aun con fines laudables, significara ma-
nipulacion al margen de su libertad ¥y
decisiones personales, debfa desecharse
como contrario a la dignidad personal
de todo hombre. Y esta pretension tie-
ne el llamado “control mental” en al-
guno de sus niveles.

Es igualmente inaceptable un “ma-
nejo” de Dios a discrecion de cualquier
hombre que lo convierta en una especie
de “instrumento™ en sus manos. Hay
que advertir que, con todo cuidado,
se insinia una consigna que he escu-
chado repetidas veces “no es que yo
me crea ser superior sino que con toda
humildad me siento un instrumento
de Dios”. Pero la excusa, es, a todas lu-
ces, insuficiente.

La accién de terrorificas fuerzas del
mal que se desatarfan convocadas por
ritos y gestos determinados, o que va-
garian por los aires asechando a los hu-
manos son fruto de una mentalidad
mitoldgica, completamente opuesta al
enfoque de un Dios Padre v su amoro-
sa providencia sobre 10s0tros. Ademais
de que el conjuro de estas fuerzas, da
oportunidad segiin los casos, a accio-
nes ingenuas por o bien intencionadas
0 a otras que, aprovechando la ingenui-
dad de los demds, buscan el rédito del
prestigio o el dinero. .

Para suplir la falta de fé en el hom-
bre y en Dios, han aparecido todos es-
tos sustitutos que, a la vez, descompro-
meten con Dios y con los hombres. Po-
dria tratdrselos como “drogas inofen-
sivas”, como honestos modos de “ga-
narse la vida”, como concesién a
creencias populares y simples que ha-
cen al alivio de tribulaciones de otro
modo insoportables.

Nada de esto. Bajo el rétulo legiti-
mo de *‘control mental” que anuncia-
ria métodos de relajacién y concentra-
cién, se estd expidiendo un producto
que no tiene nada de ingenuo o inofen-
sivo, Bajo la cobertura de gestos y pa-
labras referidas a Dios se estd impul-
sando superticiones y fatalismos.

Es tremenda la situacién de una so-
ciedad en que las tensiones se hacen
insoportables para muchos de sus inte-
grantes. Pero resulta mds trdgico aun
que los responsables de aliviar esas
tensiones toleren la presentacién de
falsas medicinas que como resultado fi-
nal no hacen sino agravar el mal. Por
ese motivo y, a pesar de que es previsi-
ble que mds de uno se sienta ofendido
por esta denuncia, he crejdo honesto
realizarla.




